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大
会
を
お
手
伝
い
い
た
だ
く
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
全
国

か
ら
集
ま
る
ア
ス
リ
ー
ト
と
触
れ
合

い
な
が
ら
、
大
会
を
盛
り
上
げ
て
く

だ
さ
い
。

と　

き　

６
月　

日
日　

時　

分
～

２９

１０

３０

　

時　

分
（
予
定
）

１６

３０

と
こ
ろ　

吉
和
エ
リ
ア
内

内　

容　

選
手
の
誘
導
、
フ
ィ
ニ
ッ

シ
ュ
サ
ポ
ー
ト
な
ど

募
集
人
数　
　

～　

人
程
度

２０

３０

応
募
資
格　

満　

歳
以
上
の
男
女
で
、

１６

大
会
当
日
に
現
地
集
合
が
で
き
る

人
で
、
事
前
に
説
明
会
に
参
加
で

き
る
人

申
込
先　

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

募
集
期
間　

５
月　

日
金
ま
で

２３

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

と　

き　

６
月
１
日
日
９
時
～

と
こ
ろ　

佐
伯
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園

種　

目　

初
級
者
の
部
（
１
年
未
満

程
度
）
▼
中
級
者
Ａ
・
Ｂ
の
部
▼

シ
ニ
ア
の
部
（
２
人
の
合
計
年
齢

が
１
３
０
歳
以
上
）▼
フ
ァ
ミ
リ
ー

の
部
▼
小
学
生
の
部
（
組
み
合
わ

せ
は
自
由
）

※
各
部
と
も
男
女
混
合
、
ま
た
は
女

性
の
み
。
初
中
級
、
シ
ニ
ア
の
部

は　

組
程
度
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
、
小

２０
学
生
の
部
は　

組
程
度

１０

競
技
方
法　

参
加
者
数
に
よ
り
決
定

参
加
費　

小
・
中
学
生
３
０
０
円
、

一
般
６
０
０
円

申
込
方
法　

参
加
者
２
人
の
①
氏
名
、

②
住
所
、
③
年
齢
、
④
性
別
、
⑤

電
話
番
号
、
⑥
希
望
部
門
、
⑦
ペ

ア
の
代
表
者
を
記
入
し
、
次
へ
郵

送
か
フ
ァ
ク
ス
で
。

〒
７
３
８
―
０
２
２
２

廿
日
市
市
津
田
５
４
５
番
地

佐
伯
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内
ユ
ア
ッ

ク
さ
い
き

申
込
締
切　

５
月　

日
金
（
必
着
）

１６

　

ス
ポ
ー
ツ
初
心
者
の
た
め
の
教
室

が
勢
ぞ
ろ
い
。
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
。

●
月
曜
ス
ポ
ー
ツ
広
場
体
験
会

　

ボ
ー
ル
遊
び
や
サ
ッ
カ
ー
球
技
な

ど
、
初
心
者
の
た
め
の
教
室
で
す
。

と　

き　
５
月　

日
月
・　

日
月
・　

日
月

１２

１９

２６

と
こ
ろ　

グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

対
象
・
時
間　

小
学
１
・
２
年
生　

　

時　

分
～　

時　

分
▼
小
学
３

１６

３０

１７

３０

～
６
年
生　
　

時　

分
～　

時　

分

１７

４５

１８

４５

●
キ
ッ
ズ
エ
レ
メ
ン
タ
リ
ー
教
室 

　

器
具
を
使
っ
た
体
操
教
室
で
す
。

と　

き　
５
月　

日
水
・　

日
水
・　

日
水

１４

２１

２８

と
こ
ろ　

サ
ン
チ
ェ
リ
ー
２
階
サ
ブ

ア
リ
ー
ナ

対
象
・
時
間　

年
中
・
年
長　
　

時
１５

　

分
～　

時　

分

３０

１６

３０

●
キ
ッ
ズ
ふ
れ
あ
い
体
操
教
室
Ⅰ
・
Ⅱ

　

鉄
棒
、
跳
び
箱
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、

集
団
遊
び
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
入

る
前
段
階
の
「
運
動
を
楽
し
む
」
を

中
心
に
し
た
ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
す
。

と　

き　
５
月
８
日
木
・　

日
木
・　

日
木

１５

２２

と
こ
ろ　

サ
ン
チ
ェ
リ
ー
２
階
サ
ブ

ア
リ
ー
ナ

対
象
・
時
間　

年
少
・
年
中　
　

時
１５

　

分
～　

時　

分
▼
年
長
・
小
学

１５

１６

１５

１
年
生　
　

時　

分
～　

時　

分

１６

３０

１７

３０

※
詳
細
は
、
廿
日
市
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

　

廿
日
市
・
佐
伯
・
吉
和
・
大
野
・

宮
島
地
域
の
各
公
衆
衛
生
推
進
協
議

会
で
は
清
潔
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
今
年
も
、
市
内
一
斉
清

掃
を
実
施
し
ま
す
。

　

詳
細
は
、
各
地
域
の
回
覧
な
ど
を

通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
廿
日
市
市
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会
事

務
局
（
廿
日
市
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

団
体
事
務
室
内
）緯雲
０
０
４
０

●
廿
日
市
市
佐
伯
公
衆
衛
生
推
進
協

議
会
事
務
局
（
佐
伯
支
所
環
境
産

業
グ
ル
ー
プ
内
）緯演
１
１
１
５

●
廿
日
市
市
吉
和
公
衆
衛
生
推
進
協
議

会
事
務
局
（
吉
和
支
所
環
境
産
業
建

設
グ
ル
ー
プ
内
）緯猿
２
１
１
４

●
廿
日
市
市
大
野
公
衆
衛
生
推
進
協

議
会
事
務
局
（
大
野
支
所
環
境
産

業
グ
ル
ー
プ
内
）緯運
２
０
０
９

●
廿
日
市
市
宮
島
公
衆
衛
生
推
進
協

議
会
事
務
局
（
宮
島
支
所
環
境
産

業
グ
ル
ー
プ
内
）緯瑛
２
０
０
３

　

旅
券
法
の
改
正
に
伴
い
、「
訂
正

申
請
（
旅
券
記
載
事
項
の
訂
正
申

請
）」
の
制
度
が
廃
止
さ
れ
、「
記
載

事
項
変
更
旅
券
の
申
請
」
制
度
が
新

設
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
所
有
し
て
い
る
有

効
旅
券
の
記
載
（
氏
名
や
本
籍
地
の

県
名
な
ど
）
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

に
、
所
有
し
て
い
る
有
効
旅
券
を
返

納
し
、
記
載
事
項
を
変
更
し
た
新
し

い
旅
券
を
交
付
し
ま
す
。
所
持
人
自

署
や
顔
写
真
、
Ｉ
Ｃ
チ
ッ
プ
内
の

デ
ー
タ
が
変
わ
り
ま
す
が
、
有
効
期

間
は
、
返
納
し
た
有
効
旅
券
の
有
効

期
間
ま
で
と
な
り
ま
す
。

申
請
の
際
に
必
要
な
書
類

　

一
般
旅
券
発
給
申
請
書
（
記
載
事

項
変
更
用
）、
戸
籍
謄
本
ま
た
は
抄

本
、
所
持
し
て
い
る
有
効
旅
券
、
顔

写
真
（
縦　亜
、
横　亜
）

４５

３５

手
数
料　

６
千
円

申
請
か
ら
交
付
ま
で
の
所
用
日
数

　

申
請
日
か
ら
８
日
間
（
土
・
日
曜

日
、
祝
祭
日
、
年
末
年
始
を
含
ま
な
い
）

受
取
人　

申
請
者
の
み

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

　

広
島
県
で
は
、
県
民
の
安
全
・
安

心
を
守
る
た
め
、
各
市
町
か
ら
米
軍

機
と
思
わ
れ
る
低
空
飛
行
の
目
撃
情

報
を
取
り
ま
と
め
、
低
空
飛
行
訓
練

の
中
止
要
請
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市

で
も
、
市
民
か
ら
の
目
撃
情
報
を
取

り
ま
と
め
、
県
へ
提
供
を
し
て
い
ま

す
。

　

低
空
飛
行
を
目
撃
し
、
生
活
に
影

響
を
与
え
る
よ
う
な
騒
音
被
害
を
受

け
た
と
き
は
、
情
報
を
寄
せ
て
く
だ

さ
い
。

　

連
絡
の
際
は
、
総
務
課
ま
た
は
各

支
所
地
域
づ
く
り
グ
ル
ー
プ
に
電
話
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
る
目
撃
情
報
調
査
票
に
記
入
し

フ
ァ
ク
ス
を
し
て
く
だ
さ
い
。

情
報
の
内
容　

①
目
撃
日
時
、
②
場

所
（
近
く
の
目
標
物
な
ど
）、
③

飛
行
方
向
・
飛
行
高
度
・
機
数
、

④
飛
行
時
の
音
・
機
体
の
特
徴
な

ど
を
分
か
る
範
囲
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

ユアックさいき
緯演１２６１・胃演１６０３ ミニテニス大会

■

廿日市スポーツクラブ

緯曳４１５０・胃映１１２５ スポーツ教室体験会

■

一般市内一斉清掃にご協力を

■

市民課緯運９１３４ 旅券（パスポート）の

訂正方法が変わりました

■

みやじまトライアスロン事務局

緯叡４５７０・胃欝００２２ はつかいち縦断みやじま国際

パワートライアスロン大会２０１４

大会ボランティア募集

■

総務課緯運９１００・胃荏１０５９ 米軍航空機目撃情報を

寄せてください
■

■
犬
・
ね
こ
の
定
時
定
点

引
取
り
日
の
変
更

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
期
間
の
「
犬
・
ね
こ
の
定
時
定
点
引
取
り

日
」
は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

変
更
前　

５
月
６
日
祝

変
更
後　

５
月
９
日
金

と
こ
ろ　

廿
日
市
市
役
所
北
側
駐
車
場

問
環
境
政
策
課

緯運
９
１
３
２
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大
野
西
小
学
校
お
よ
び
大
野
中
学

校
は
、
施
設
一
体
型
の
小
中
一
貫
教

育
を
推
進
す
る
学
校
と
し
て
、
現
在
、

校
舎
の
建
て
替
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
愛
称
と
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
に
つ

い
て
、
全
国
か
ら
応
募
い
た
だ
い
た

作
品
の
中
か
ら
、
選
定
委
員
会
で
審

査
を
行
い
、
次
の
と
お
り
採
用
作
品

な
ど
を
決
定
し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
ご
応
募
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

愛　

称　
 
大  
野  
学  
園 

お
お 

の 

が
く 
え
ん

受
賞
者　
 
駒  
井  
瞭 
さ
ん
、 
佐  
藤  
優  
衣 

こ
ま 

い 
り
ょ
う 

さ 

と
う 

ゆ 

い

 
奈 
さ
ん
、 
丸  
村  
祐  
里  
奈 
さ
ん

な 

ま
る 
む
ら 

ゆ 

り 

な

応
募
総
数　

２
６
２
点

シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

受
賞
者　
 
竹  
林  
茉  
耶 
さ
ん

た
け 
ば
や
し 
ま 

や

応
募
総
数　

２
５
４
点

　

屋
外
で
ご
み
な
ど
を
燃
や
す
行
為

は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

農
業
や
祭
事
な
ど
、
一
部
限
定
的

に
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
際
も
ビ
ニ
ー
ル
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
ご
み
を
一
緒
に
燃

や
す
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
な
ど
一
部
認
め
ら
れ

て
い
る
場
合
で
も
、
煙
や
悪
臭
、
灰

な
ど
に
よ
り
周
囲
の
人
に
迷
惑
を
か

け
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

野
焼
き
を
見
か
け
た
ら
、
市
役
所

ま
た
は
、
最
寄
り
の
支
所
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

　

５
月
は
、
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
な

ど
を
所
有
し
て
い
る
人
の
軽
自
動
車

税
の
納
付
月
で
す
。（
納
期
限
６
月

２
日
月
）

　

納
税
通
知
書
（
納
付
書
）
は
５
月

１
日
木
に
送
付
し
ま
す
。
住
所
、
氏

名
、
車
両
番
号
な
ど
の
記
載
に
誤
り

が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

領
収
書
は
大
切
に
保
管
を

　

軽
自
動
車
税
の
領
収
書
は
、「
継

続
検
査
用
納
税
証
明
書
」
と
な
っ
て

い
ま
す
。
継
続
検
査
を
受
け
る
と
き

に
必
要
で
す
の
で
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。

減
免
制
度　

一
定
基
準
以
上
の
身
体

に
障
が
い
の
あ
る
人
ま
た
は
精
神

に
障
が
い
の
あ
る
人
は
、
申
請
す

る
と
減
免
の
対
象
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。（
１
人
１
台
限
り
）

申
請
方
法　

印
鑑
（
ゴ
ム
製
は
不

可
）
と
次
の
書
類
を
持
っ
て
、
課

税
課
ま
た
は
各
支
所
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

必
要
書
類　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療

育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
な
ど
▼
運
転
免
許
証
▼
軽
自

動
車
な
ど
の
車
検
証
▼
軽
自
動
車

税
納
税
通
知
書

申
請
期
限　

５
月　

日
月
ま
で

２６

※
期
限
を
過
ぎ
る
と
受
け
付
け
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
期
限
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い

　

昨
年
度
の
社
資
募
集
に
は
、
１
１

２
０
万
円
あ
ま
り
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

寄
せ
ら
れ
た
社
資
は
、
災
害
救
護
活

動
・
講
習
普
及
事
業
・
医
療
事
業
・

血
液
事
業
や
、
赤
十
字
奉
仕
団
・
青

少
年
赤
十
字
の
活
動
、
国
際
活
動
の

支
援
な
ど
赤
十
字
の
諸
活
動
に
役
立

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
５
月
が
「
赤
十
字
社
員
増

強
運
動
月
間
」
で
、
全
国
一
斉
に
運

動
が
始
ま
り
、
廿
日
市
市
地
区
で
も
、

１
３
９
２
万
６
千
円
の
目
標
を
掲
げ

て
運
動
を
展
開
し
ま
す
。

　

多
く
の
人
々
に
赤
十
字
活
動
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
温
か
い

ご
支
援
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

教育総務課緯運９２００ 大野西小学校・大野中学校の

愛称とシンボルマーク決定

■

課税課緯運９１１４ ５月は軽自動車税納付月

■

廃棄物対策課緯運９１３３ 野焼きは禁止されています

■

社会福祉協議会緯欝０２９４ 日本赤十字社資募集

■

■
消
防
車
写
生
大
会

受
付　

５
月　

日
土
９
時
～　

時　

分

１７

１１

３０

※
雨
天
の
場
合
は
中
止

と
こ
ろ　

新
宮
中
央
公
園
「
け
ん
玉
公
園
」

対　

象　

３
歳
～
小
学
６
年
生
（
幼
児
は
保
護
者
同
伴
）
参
加
費　

無
料　

写
生
道
具
、
画
板
が
必
要
で
す
。

※
画
用
紙
は
会
場
で
配
布
。
会
場
周
辺
の
道
路
は
駐
車
禁
止
で
す

問
消
防
本
部
予
防
課

緯運
９
２
３
２

事務所開所時間　月～金曜日８時３０分～１７時１５分
※土・日曜日、祝・休日、年末年始は休み。電話番号の変更は
ありません

　中央市民センターは建て替え工事のため、事務所
を移転します。５月２日金までは現在の場所で、７
日水から天神１２番３号八尾ビル２階へ移転します。

中央市民センター仮事務所移転
問　中央市民センター緯欝１２６６

チ
ャ
レ
ン
ジ
目
標
達
成
の
た
め
に

　

今
回
は
、「
第
２
次
廿
日
市
市
一
般

廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
」
の
施
策
の

３
つ
の
柱
の
一
つ
、「
排
出
抑
制
の
推

進
」
に
関
し
、
ご
み
排
出
量
削
減
・

再
資
源
化
量
ア
ッ
プ
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

目
標
を
い
か
に
し
て
達
成
し
て
い
く

か
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
実
績
で
は
、
一
人

２４

一
日
あ
た
り
８
３
３乘
の
ご
み
を
排

出
し
、
平
成　

年
度
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

３４

目
標
値
で
あ
る
、
一
人
一
日
あ
た
り

７
０
０乘
を
達
成
す
る
に
は
１
３
０

乘
ほ
ど
の
削
減
が
必
要
で
す
。

　

各
家
庭
で
の
具
体
的
な
目
安
と
し

て
、
手
付
か
ず
食
品
、
食
べ
残
し
、

調
理
く
ず
な
ど
は
、
１
人
１
日
あ
た

り
の
排
出
量
１
８
７
・
６乘
に
対
し
、

　乘
の
削
減
を
目
標
量
と
し
て
い
ま

６４す
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
の
古
紙
類
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
容
器
類
は
、
１
２
９
・
３乘
の

排
出
量
に
対
し
、　乘
を
再
資
源
化

２６

目
標
量
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
合

わ
せ
て
１
日
１
０
０乘
の
削
減
を
習

慣
化
し
て
い
き
、
平
成　

年
度
の
目

３４

標
達
成
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
、　乘
を
具
体
的
な
食
材

６４

な
ど
と
比
較
し
た
も
の
が
下
の
図
で
す
。

　

目
標
に
近
づ
い
て
い
く
た
め
に
は

一
人
一
人
が
日
々
の
生
活
の
中
で
、

ご
み
を
減
ら
す
こ
と
を
心
掛
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
ご
み
を
減
ら
そ
う
、

と
漠
然
と
考
え
る
の
で
は
な
く
具
体

的
な
目
標
を
も
っ
て
生
活
し
て
い
く

こ
と
で
、
少
し
ず
つ
ご
み
を
減
ら
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ご
み
の
排
出
を
抑
制
し
、
再
資
源

化
を
進
め
て
い
く
こ
と
で
、
ご
み
処

理
経
費
の
削
減
や
温
室
効
果
ガ
ス
の

削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ごみインフォメーション

　

廃
棄
物
処
理
や
ご
み
処
理
な
ど
に
関
す
る
お
知
ら
せ
を

　

シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

問合せ
廃棄物対策課緯運９１３３No.7６４秋削減ってどのくらい？

いろんな食品と比べてみてみよう！
食パンの耳
食パン1斤は400秋程度、パンの耳の重量を3割程度とする
と…　パンの耳6枚切3枚分で60秋
りんごの芯
りんごは1個300秋程度、その芯や皮の重量を15％程度とす
ると…　りんごの芯や皮は45秋
卵の殻
卵1個の重量は、Mサイズ60秋程度、殻の重量を12％程度
とすると…　1日1個1週間食べた卵の殻は50秋
広報はつかいち平成26年5月1日号23


