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No.1170

ＨＡＴＳＵＫＡＩＣＨＩ
平成25年（2013）

2月15日
 お知らせ号 

今
月
の

廿
日
の
市　

２
月　

日
梢水
 
２０

８
時　

分
～　

時　

分

３０

１０

３０

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

と
こ
ろ　

新
宮
中
央
公
園　

　
　
　
　

（
け
ん
だ
ま
公
園
）

問
合
せ　

は
つ
か
い
ち
観
光
協
会

　
　
　

☎
雲
５
６
５
６　
　

け
ん
玉
マ
ス
コ
ッ
ト　

た
ま
ち
ゃ
ん

講
座
・
催
し

さ
く
ら
ぴ
あ
市
民
オ
ペ
ラ  

第　

回
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

１５

さ
く
ら
ぴ
あ
☎
欝
０
１
１
１

　

指
揮
者
に 
磯
部  
省
吾 
を
招
き
、
第

い
そ
べ 
し
ょ
う
ご

１
部
は
オ
ペ
ラ
の
名
曲
を
、
第
２
部

で
は
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
の
第
九
交
響

曲
合
唱
を
お
届
け
し
ま
す
。

と　

き　

２
月　

日
梢日
 
　

時
開
演

２４

１４

（　

時　

分
開
場
）

１３

３０

と
こ
ろ　

さ
く
ら
ぴ
あ
大
ホ
ー
ル

※
入
場
無
料

始
（
雨
天
中
止
）

と
こ
ろ　

廿
日
市
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

対　

象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在

学
で
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
し
た
こ

と
が
な
い
人
、
ま
た
は
始
め
て
一

年
未
満
の
人

定　

員　
　

人
（
先
着
順
）

２０

参
加
費　

１
、０
０
０
円
（
プ
レ
ー

料
金
、
飲
料
代
な
ど
を
含
む
）

申
込
方
法　

申
込
用
紙
を
ス
ポ
ー
ツ

協
会
事
務
局
ま
で
直
接
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

※
申
込
用
紙
は
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局
に
あ
り
ま
す

申
込
期
間　

２
月　

日
梢火
 

ま
で

２６

第　

回
お
ん
な
と
お
と
こ
の 

１７
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム　

は
つ
か
い
ち

in

人
権
・
男
女
共
同
推
進
課　

啓
発
・

推
進
係
☎
運
９
１
３
６

と　

き　

３
月
９
日
梢土
 
　

時
～
（
開

１３

場　

時　

分
）

１２

３０

と
こ
ろ　

さ
く
ら
ぴ
あ
小
ホ
ー
ル

内　

容　

①
「
男
女
共
同
参
画
」
川

柳
・
標
語
・
写
真
表
彰
式
、
②
講

演
会
「
女
性
た
ち
の
思
い
を
映
画

に
託
し
て
」
講
師
「
ユ
キ
エ
」
の

映
画
監
督 
松
井  
久
子 
さ
ん
、
③
映

ま
つ
い 

ひ
さ
こ

画
「
ユ
キ
エ
」

入
場
料　

無
料

※
申
し
込
み
不
要
。
た
だ
し
、
未
就

学
児
の
託
児
を
利
用
す
る
場
合
、

要
申
し
込
み
（
１
人
１
０
０
円
）

※
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
、
託
児
あ
り

申
込
締
切　

２
月　

日
梢木
 
２８

近
現
代
巨
匠
が
描
く 

 

ク
レ
パ
ス
画
名
作
展

は
つ
か
い
ち
美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー

☎
欝
０
２
２
２

　

サ
ク
ラ
ア
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
と

笠
間
日
動
美
術
館
所
蔵
の
ク
レ
パ
ス

画
約
１
２
０
点
を
展
示
し
ま
す
。

と　

き　

３
月　

日
梢日
 

ま
で

１７

　
　
　
　
　

時
～　

時

１０

１８

と
こ
ろ　

美
術
ギ
ャ
ラ
リ
ー

参
加
費　

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
教
室
１
、 

０
０
０
円
、
は
た
お
り
教
室
６
回

コ
ー
ス
３
、０
０
０
円
、
そ
の
他

は
新
規
の
人
の
み
初
回
無
料

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

体
験
教
室

妹
背
ウ
ォ
ー
タ
ー
フ
ォ
ー
ル
ク
ラ
ブ

（
大
野
体
育
館
内
）☎
鯖
益
０
１
２
４

定　

員　

各　

人
２０

初
心
者
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
教
室

廿
日
市
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

☎
鯖
荏
４
４
８
０

と　

き　

３
月
８
日
梢金
 

９
時
受
付
開

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ 

 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
３

廿
日
市
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議

会
事
務
局
☎
運
９
２
０
６

　
「
い
つ
で
も
、
だ
れ
で
も
、
い
つ

ま
で
も
」
気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
を
紹
介
し
ま
す
。

と　

き　

３
月
３
日
梢日
 

９
時　

分
～

３０

　

時
（
受
付　

時　

分
ま
で
）

１３

１２

３０

と
こ
ろ　

サ
ン
チ
ェ
リ
ー

種　

目　

ド
ッ
チ
ビ
ー
、
ミ
ニ
テ
ニ

ス
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
カ
ロ
ー

リ
ン
グ
、
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
、
ス

ポ
ー
ツ
吹
矢
、
室
内
ペ
タ
ン
ク
な
ど

対　

象　

小
学
生
以
上
誰
で
も

持
っ
て
く
る
物　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

参
加
費　

無
料

※
申
し
込
み
不
要
（
当
日
受
付
）

芝田米三
　「実り讃歌」
笠間日動美術館蔵
休館日　月曜日
観覧料
　一般７００円、
　大学生６００円、
　高校生以下無料

税
に
関
す
る
相
談

中
国
税
理
士
会
廿
日
市
支
部

☎
０
８
２
（
９
２
３
）
１
１
７
１

　

税
理
士
の
日
を
記
念
し
て
、
税
の

無
料
相
談
を
開
き
ま
す
。

と　

き　

２
月　

日
梢金
 

９
時
～　

時
、

２２

１２

　

時
～　

時

１３

１６

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

申込方法　①名前、②電話番号、③住所、④年齢、⑤教室名、
⑥参加希望日を直接またはファクスで

申込締切　３月１日金
※定員になり次第締切。スポーツ教室はシューズ持参

時　間日にち内　容対象
１０時～１３時３月１１日捷・１８日捷レディースバドミントン教室

大人の
教室

１０時３０分～１３時３月１１日捷・１８日捷大人の社交ダンス教室
１９時３０分～
２１時３０分３月１３日昌・２７日昌初心者バドミントン教室

１０時３０分～１２時３月１９日昇エアロシェイプ教室
１３時３０分～
１４時３０分３月１４日昭・２１日昭ヨガ教室

１０時３０分～
１１時３０分３月１５日晶・２２日晶ピラティス教室

１０時３０分～１２時３月１３日昌アロマテラピー教室
１０時～１２時３月８日晶～５月２４日晶はたおり教室

時　間日にち内　容対象
１０時～１１時
（園児の部）

３月１６日松・２３日松バレエ教室

子ども
の教室

１１時１０分～
１２時１０分
（小学生の部）
１６時～１８時３月１６日松・２３日松社交ダンス教室
１３時３０分～
１５時３月９日松・２３日松バドミントン教室

１３時３０分～
１５時３月１６日松絵画教室



2

家
庭
児
童
相
談
員
募
集

児
童
課　

児
童
家
庭
係
☎
運
９
１
５
３

業
務
内
容　

児
童
虐
待
や
子
育
て
に

関
す
る
各
種
相
談
・
援
助
な
ど

勤
務
場
所　

家
庭
児
童
相
談
室
（
市

役
所
児
童
課
）

勤
務
時
間　

週　

時
間

２９

雇
用
期
間　

４
月
１
日
～
平
成　

年
３

２６

月　

日（
契
約
更
新
す
る
場
合
あ
り
）

３１

報　

酬　

月
額　
　

万
８
０
０
円

１７

募
集
人
数　

１
人

選
考
方
法　

一
次
審
査　

書
類
選
考
、

二
次
審
査　

個
別
面
接

応
募
資
格　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

　

①
大
学
な
ど
で
児
童
福
祉
、
社
会

福
祉
、
児
童
学
、
心
理
学
、
教
育

学
、
社
会
学
な
ど
の
課
程
を
卒
業
。

②
医
師
。
③
社
会
福
祉
主
事
と
し

て
２
年
以
上
児
童
福
祉
事
業
に
従

事
。
④
前
各
号
に
準
じ
、
相
談
員

に
必
要
な
学
識
経
験
を
有
す
る
人
。

応
募
方
法　

市
役
所
児
童
課
、
支
所

に
あ
る
所
定
の
申
込
書
・
作
文
用

紙
に
記
入
し
、
児
童
課
ま
で
郵
送

ま
た
は
持
参
。
申
込
書
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

応
募
締
切　

２
月　

日
梢木
 

必
着

２８

軽
自
動
車
の
廃
車
・
名
義
変
更
の 

手
続
き
は
３
月　

日
梢金
 

ま
で
に

２９

課
税
課　

市
民
税
係
☎
運
９
１
１
３

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
で
原
動
機
付
自
転
車
や
二
輪
・

四
輪
の
軽
自
動
車
を
所
有
す
る
人
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

　

使
用
し
て
い
な
い
原
動
機
付
自
転

車
な
ど
の
廃
車
や
下
取
り
、
名
義
変

更
な
ど
の
た
め
業
者
な
ど
に
引
き
渡

す
と
き
は
、
３
月　

日
梢金
 

ま
で
に
廃

２９

車
や
名
義
変
更
の
手
続
き
を
す
る
よ

う
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

　

万
一
、
廃
車
の
手
続
き
が
間
に
合

わ
な
か
っ
た
場
合
、
税
金
を
ど
ち
ら

が
支
払
う
か
な
ど
を
必
ず
確
認
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

軽
自
動
車
税
は
、
法
律
に
よ
り
、

主
た
る
定
置
場
の
あ
る
市
町
村
で
課

税
さ
れ
ま
す
。
進
学
や
就
職
、
転
勤

な
ど
で
軽
自
動
車
の
置
き
場
所
を
変

え
る
場
合
は
、
必
ず
住
所
変
更
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

原
動
機
付
自
転
車
（
１
２
５　

以
cc

下
）、
小
型
特
殊
自
動
車
の
廃
車
や

変
更
手
続
き
は
市
役
所
２
階
課
税
課

お
よ
び
各
支
所
で
で
き
ま
す
。

○
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

印
鑑
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

※
所
有
者
以
外
の
人
が
手
続
き
を
す

る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

人
か
ら
譲
ら
れ
た
バ
イ
ク
を
登
録

す
る
と
き
に
は
、
譲
渡
証
明
が
必

要
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
の
軽
自
動
車
の
手
続
き

や
不
明
な
点
は
課
税
課
市
民
税
係
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

宮
島
口
駐
車
場
利
用
者
募
集

宮
島
口
駐
車
場
運
営
業
務
業
者

叙
合
人
社
計
画
研
究
所

☎
０
８
２
（
２
４
７
）
７
６
６
１

宮
島
水
族
館
経
営
課
☎
瑛
２
０
１
０

募
集
区
画　
　

区
画

５０

利
用
期
間　

４
月
１
日
梢月
 

～
平
成　
２６

年
３
月　

日
梢月
 
３１

使
用
料　

月
額
１
万
円

※
使
用
料
の
納
付
は
、
広
島
信
用
金

庫
の
預
貯
金
口
座
か
ら
の
振
替

対　

象　

大
野
地
域
ま
た
は
宮
島
地

域
に
居
住
す
る
人
を
優
先

申
込
方
法　

宮
島
口
駐
車
場
、
宮
島

水
族
館
経
営
課
に
あ
る
申
込
用
紙

に
記
入
押
印
し
、
車
検
証
と
免
許

証
の
写
し
を
添
え
て
宮
島
口
駐
車

場
ま
た
は
宮
島
水
族
館
経
営
課
へ

直
接
ま
た
は
郵
送
で
。

〒
７
３
９
―
０
５
３
４

廿
日
市
市
宮
島
町　

番
地
３

１０

宮
島
水
族
館
経
営
課

※
登
録
者
で
引
き
続
き
利
用
す
る
場

合
も
、
改
め
て
申
請
が
必
要

申
込
締
切　

３
月
１
日
梢金
 

（
応
募
者

多
数
の
場
合
、
抽
選
）

一　
般　
情　
報

国
際
交
流
協
会 

 

事
務
局
職
員
募
集

廿
日
市
市
国
際
交
流
協
会
☎
欝
０
１
１
６

業
務
内
容　

協
会
の
運
営
に
関
す
る

事
務（
事
業
の
企
画
、会
計
事
務
な
ど
）

勤
務
場
所　

国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
廿
日
市
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
内
）

勤
務
時
間　

火
～
金
曜
日
の
８
時　
３０

分
～　

時　

分
（
土
・
日
・
祝
日

１７

１５

の
勤
務
あ
り
、１
年
ご
と
の
更
新
）

賃　

金　

時
給
８
２
５
円
、
交
通
費

応
募
資
格　

国
際
交
流
に
関
心
を
持

ち
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
や
メ
ー
ル
な
ど
）
が
で
き
る

人
、
②
英
語
で
の
会
話
や
読
み
書

き
が
で
き
る
人
、
③
普
通
自
動
車

運
転
免
許
の
あ
る
人

募
集
人
数　

１
人

選
考
方
法　

書
類
選
考
、
個
別
面
接

募
集
期
間　

２
月　

日
梢木
 

ま
で【
必
着
】

２８

応
募
方
法　

①
国
際
交
流
協
会
事
務

局
に
あ
る
任
用
履
歴
書
、
②
レ

ポ
ー
ト
「
国
際
交
流
に
つ
い
て
思

う
こ
と
（
４
０
０
字
程
度
）」、
③

自
己
Ｐ
Ｒ
（
Ａ
４
用
紙
１
枚
、
様

式
自
由
（
文
章
、
図
表
、
絵
、
写

真
な
ど
い
ず
れ
も
可
。
形
式
自

由
））
を
持
参
ま
た
は
郵
送
で

〒
７
３
８
―
０
０
１
４

廿
日
市
市
住
吉
二
丁
目
２
番
１
６
号

廿
日
市
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

近隣の市町のイベント情報をお知らせします

ひな流し
問合せ
　大竹市青少年育成市
民会議☎０８２７疫５８００

紙粘土と色紙で作った雛を「さんだわら」と呼ばれる
わらの船に乗せてお供え物と一緒に川に流し、女子の
幸福を祈念します。

と　き　３月３日掌１１時頃〜
ところ　木野両国橋下流域

募　
　

集

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
募
集

自
衛
隊
広
島
地
方
協
力
本
部　

広
島
地
域

事
務
所
☎
０
８
２（
２
６
１
）１
０
７
０

　

志
願
手
続
き
や
募
集
要
領
な
ど
、

農
業
委
員
会
委
員 

 

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
運
９
１
０
１

　

平
成　

年
１
月
１
日
現
在
で
調
製

２５

し
た
廿
日
市
市
農
業
委
員
会
委
員
選

挙
人
名
簿
を
次
の
と
お
り
縦
覧
し
ま
す
。 

期　

間　

２
月　

日
梢土
 

～
３
月
９
日

２３

梢土
 

８
時　

分
～　

時

３０

１７

と
こ
ろ　

市
役
所
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局

　

申
請
書
を
提
出
さ
れ
て
い
て
も
、

こ
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
と
、

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
の
投
票
が
で

き
ま
せ
ん
。
登
録
な
ど
の
確
認
と
異

議
の
申
し
出
は
、
縦
覧
期
間
中
に
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

納
期
限

２
月　

日
梢木
 
２８

固
定
資
産
税　

第
４
期　

国
民
健
康
保
険
税（
普
通
徴
収
）　

第
８
期

介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
）　

第
８
期　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴
収
）　

第
８
期

夜
間
納
税
窓
口

２
月　

日
梢月
 

・　

日
梢火
 

２５

２６

　

時　

分
～　

時

１７

３０

２０

市
役
所
１
階
税
制
収
納
課

問
合
せ

税
制
収
納
課

☎
運
９
１
１
１

入　校試験期日受付期間資　格募集種目

３月下旬～
４月上旬

１次　５月１１日松
　（飛行要員のみ５月１２
日掌）
２次　６月１１日昇～６
月１４日晶

３次　７月中旬～８月
中旬飛行要員のみ）２月１日晶

～
４月２６日晶

２２歳以上２６歳
未満の者

自衛隊
幹部候補生
（一般・技術）

１次　５月１１日松
２次　６月中旬

２０歳以上３０歳
未満（歯科）
２０歳以上２８歳
未満（薬剤師）

自衛隊
幹部候補生
（歯科・薬剤科）

５月１７日晶
医師免許を取得
し数年間勤務経
験のある者

医科・歯科
幹部自衛官

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

3

《
相
談
内
容
》

　

知
ら
な
い
業
者
か
ら
「
２
カ
月
前
に
電
話
で
注
文
の
あ
っ
た
健
康
食
品

を
明
日
発
送
す
る
」
と
電
話
が
あ
っ
た
。
注
文
し
た
こ
と
も
な
い
し
、
全

く
覚
え
も
無
い
の
で
そ
う
伝
え
た
。
そ
れ
で
も
、
業
者
は
注
文
通
り
に
商

品
を
送
付
す
る
と
言
い
張
る
。「
注
文
し
て
い
な
い
の
で
送
付
し
な
い
よ

う
に
」
と
言
っ
て
こ
ち
ら
か
ら
電
話
を
切
っ
た
。
し
か
し
、
本
当
に
送
っ

て
き
た
ら
ど
の
よ
う
に
対
応
す
れ
ば
い
い
だ
ろ
う
か
。（　

歳
代　

男
性
）

７０

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　

相
談
者
に
は
、
商
品
が
届
い
て
も
、
業
者
名
・
連
絡
先
を
控
え
た
う

え
で
受
け
取
り
拒
否
し
、
再
度
相
談
し
て
も
ら
い
た
い
と
伝
え
ま
し
た
。

　

事
例
の
よ
う
に
、
電
話
を
か
け
て
き
て
商
品
を
注
文
し
た
と
言
い

張
っ
て
、
健
康
食
品
な
ど
を
送
り
つ
け
る
悪
質
な
販
売
手
口
が
増
加
し

て
い
ま
す
。
申
し
込
ん
だ
覚
え
も
な
く
、
購
入
す
る
つ
も
り
も
な
け
れ

ば
は
っ
き
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

　

も
し
、
断
っ
た
の
に
商
品
が
送
ら
れ
て
き
た
ら
、
受
け
取
り
拒
否
し
て

く
だ
さ
い
。
特
定
商
取
引
法
に
規
定
さ
れ
た
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
・
オ
プ
シ
ョ
ン

（
一
方
的
に
商
品
を
送
り
つ
け
、
消
費
者
が
「
受
け
取
っ
た
以
上
購
入
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
勘
違
い
し
て
代
金
を
支
払
う
こ
と
を
狙
っ
た
商

法
。
い
わ
ゆ
る
「
送
り
つ
け
商
法
」）
で
は
、
一
方
的
に
商
品
を
送
り
つ

け
ら
れ
て
も
、「
承
諾
」
の
意
思
を
示
し
て
い
な
け
れ
ば
契
約
は
成
立
し

て
い
な
い
の
で
、
商
品
の
受
け
取
り
義
務
や
支
払
い
義
務
は
な
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
も
し
、
商
品
を
受
け
取
っ
た
場
合
に
は
、　

日
間
（
商
品
の

１４

引
き
取
り
を
販
売
業
者
に
請
求
し
た
場
合
は
７
日
間
）
開
封
せ
ず
に
保
管

し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
後
は
自
由
に
処
分
で
き
ま
す
。
し

か
し
、
商
品
は
代
金
引
換
配
達
で
送
ら
れ
て
く
る
こ
と
が
多
く
、
お
金
を

払
っ
て
し
ま
う
と
取
り
戻
す
こ
と
は
た
い
へ
ん
困
難
で
す
。
商
品
が
届
い

て
も
受
け
取
り
を
保
留
す
る
な
ど
冷
静
に
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。
ト
ラ
ブ

ル
に
な
っ
た
ら
、
早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

（
広
島
県
環
境
県
民
局
消
費
生
活
課
発
行
「
く
ら
し
の
フ
レ
ッ
シ
ュ

便
」
平
成　

年
１
月
号
よ
り
）

２５
廿
日
市
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
市
役
所
６
階
商
工
労
政
課
内
）　

☎
雲
１
８
４
１

消
費
生
活
相
談
は
、
毎
週
月
～
金
曜
日（
祝
・
休
日
を
除
く
）

９
時
～　

時
、　

時
～　

時

１２

１３

１６

消費生活

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

木
材
利
用
セ
ン
タ
ー

受付開始持ってくるものと　き講　座　名

２月２１日昭
からお気に入りの瓶など

２月２８日昭
①９時３０分～１２時
②１３時３０分～１６時

サンドブラスト
～花瓶・ランプ作り～

２月２７日昌
から

牛乳パック２４個（１Ｌ・切り開いてないもの・リ
サイクルプラザにも予備有り）、布（１００×６０尺）、
はさみ（もしくはカッター）、定規、筆記用具

３月６日昌
１３時３０分～１６時

牛乳パックを使って
椅子作り

３月５日昇
からエプロン、ゴム手袋３月１２日昇

１３時３０分～１６時草木染め

３月７日昭
から

はさみ、洋裁道具、物差
し、鉛筆

３月１４日昭
①９時３０分～１２時
②１３時３０分～１６時

古い布から草履作り

３月１４日昭
から

ほどいてアイロンをかけた古
い和服、洋裁道具、はさみ

３月２１日昭
１３時３０分～１６時

和服からリフォーム
～作務衣・ベスト作り～

定員参加費日　時教室名定員参加費日　時教室名

１５人８００円３月１７日掌
１０時～１２時

モザイク
フォトフレーム１５人７００円３月２日松

１０時～１２時
えんぴつ立てを
つくろう

１５人３００円３月２３日松
１０時～１２時ハザイでつくろう６人１，５００円３月６日昌

１０時～１２時
すいすい木工教室
「大人の端材教室」

１５人５００円３月２４日掌
１３時～１５時こいのぼりをつくろう５人８００円３月６日昌

１３時～１５時
すいすい木工教室
「ペアイニシャルをつくろう」

５人３，０００円３月２７日昌
１０時～１３時

すいすい木工教室
「ブレッドＢＯＸ」３０人３００円３月１０日掌

１０時～１２時けん玉教室

５人２００円
＋材料費

３月３０日松
１０時～１６時

第９回
創作木工教室１０人１，０００円３月１０日掌

１０時～１２時けん玉組み立て教室

１５人２００円～
２，０００円

３月１６日松
１０時～１２時

いろいろキット組
み立て教室

　

歳
か
ら
後
期
高
齢
者 
 

６５医
療
制
度
へ
加
入
で
き
ま
す

保
険
課　

医
療
係
☎
運
９
１
６
０

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、　

歳
７５

以
上
の
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
が
、

　

歳
～　

歳
ま
で
の
一
定
の
障
が
い

６５

７４

の
あ
る
人
も
、
申
請
し
認
定
さ
れ
る

と
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
加

入
さ
れ
る
と
、
病
院
に
か
か
っ
た
時

の
自
己
負
担
額
が
１
割
（
所
得
状
況

に
よ
っ
て
は
３
割
）
と
な
り
ま
す
。

認
定
要
件
に
該
当
さ
れ
る
場
合
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
一
定
の
障
が
い
の
要
件

　

国
民
年
金
法
等
に
お
け
る
障
害
年

金
１
・
２
級
▼
身
体
障
害
者
手
帳

１
・
２
・
３
級
お
よ
び
４
級
の
一

部
▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

１
・
２
級
▼
療
育
手
帳
Ａ
・
Ａ

※
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
４
級

の
一
部
と
は
、
音
声
機
能
、
言
語

機
能
ま
た
は
そ
し
ゃ
く
機
能
の
著

し
い
障
が
い
、
両
下
肢
の
す
べ
て

の
指
を
欠
く
も
の
、
１
下
肢
を
下
腿

の
２
分
の
１
以
上
で
欠
く
も
の
、
１

下
肢
の
機
能
の
著
し
い
障
が
い
で
す

■
申
請
に
必
要
な
も
の　

○
現
在
お
持
ち
の
健
康
保
険
証

○
印
鑑
（
ゴ
ム
製
不
可
）

○
次
の
う
ち
の
ど
れ
か
一
つ

　

年
金
証
書
（
障
害
年
金
）
▼
身
体

障
害
者
手
帳
▼
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
▼
療
育
手
帳

は
つ
か
い
ち
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
エ
コ
セ
ン
タ
ー
は
つ
か
い
ち
内
）

☎
曳
０
２
６
６

　

各
講
座
の
開
催
場
所
は
、
は
つ
か

い
ち
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
す
。
参

加
費
は
各
１
０
０
円
、
定
員
は
各　
１０

人
で
す
。

※
ラ
ン
プ
作
り
は
別
途
費
用
が
必
要

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

　

参
加
申
し
込
み
は
、
各
講
座
の
受

付
開
始
日
か
ら
電
話
で
。

木
材
利
用
セ
ン
タ
ー
☎
荏
２
３
９
３

　

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
木
材

利
用
セ
ン
タ
ー
ま
で
電
話
で
。
い
ず

れ
も
実
施
場
所
は
木
材
利
用
セ
ン

タ
ー
で
す
。
汚
れ
て
も
良
い
服
装
で

来
て
く
だ
さ
い
。

春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

３
月
１
日
梢金
 

　

〜
７
日
梢木
 

全
国
統
一
防
火
標
語　

　

「
消
す
ま
で
は　

出
な
い
行
か
な
い

　
　

離
れ
な
い
」

　

空
気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
ま
す
。
火
の
取

り
扱
い
に
注
意
し
、
火
災
の
無
い
安
全
な
地
域
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
未
設
置
の
人
は
早
め
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

主
な
行
事　

　

火
災
予
防
広
報

　

一
般
住
宅
の
防
火
訪
問

問
合
せ

消
防
本
部　

予
防
課

指
導
係
☎
運
９
２
３
２

と　き　２月２３日松〜３月１７日掌　
　（各施設で異なります）
ところ　福山市鞆町一円

　江戸時代の雰囲気がそのまま残る町家
や古寺が数多くある鞆の浦でのひな祭り。
民家の玄関先や店先におひなさまを飾り
ます。

問合せ
鞆・町並ひな祭実行委員会
☎０８０（５６１４）２７７８

近隣の市町のイベント情報をお知らせします

第１１回　鞆・町並ひな祭
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●４カ月児・１歳６カ月児・３歳６カ月児健診
　地域により対象月齢が前後することがあります。
　対象者には個別に通知していますが、通知が届いていない人や日時・場所
の変更を希望する人は、保健センターまたは各支所へ問い合わせてください。
備考欄は、①内容・②持ってくるもの
●育児相談【乳幼児と保護者】

この広報紙は環境に優しい古紙を利用した再生紙と、大豆油インクを使用しています。

広報はつかいち　 　発行　廿日市市　〒７３８-８５０１　広島県廿日市市下平良一丁目１１番１号　緯０８２９欝０００１廠・鯖０８２９荏１０５９
                                 編集　分権政策部　広報統計課　広報統計係
ホームページアドレス　http://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/　フェイスブックアドレス　http://www.facebook.com/hatsukaichicity

廿日市市保健センター（あいプラザ内）
☎欝1610・鯖欝1611問

合
せ

佐伯支所市民福祉課市民福祉係☎演1118・鯖演0415
吉和支所市民福祉グループ☎猿2113・鯖猿2078
大野保健センター☎益2660・鯖益2710
宮島支所市民福祉課市民福祉係☎瑛2001・鯖瑛2196

※会場があいプラザの時は、駐車場が少ないので、公
共交通機関を利用して来場してください

月の保健行事3

備　考受付時間ところと　き
①身長・体重測定、
個別相談（保健
師・栄養士による）

②母子健康手帳
※津田市民センター
は、育児教室と同
時開催です

９：３０～１０：３０
あいプラザ

５日梢火 

９：３０～１０：３０１９日梢火 

１３：４５～１４：１５吉和保健センター２１日梢木 

９：３０～１１：００大野福祉保健センター２２日梢金 

９：３０～１０：３０津田市民センター２７日梢水 

●ゲートキーパー養成講座

備　考実施時間ところと　き
子育てサロン
①絵本読み聞かせ
※昼食希望者は要予約（２週間前）

１０：００～１２：３０吉和保育園５日梢火 

赤ちゃんすくすく広場
①０歳児のサロン１０：３０～１２：００津田児童館８日梢金 
わんぱくキッズ
①簡単手作りおやつ１０：１５～１１：１５津田市民センター２７日梢水 

●育児教室【乳幼児と保護者】

～有効期限間近になっています～

備　考実施時間ところと　き
①沐浴実習
※要予約（定員あり）
※託児はありません

１０：００～１２：００あいプラザ１１日梢月 

●マタニティースクール

備　考ところ名　称と　き
実施時間　１３：３０～１５：３０
①運動教室と栄養・運動の
個別アドバイス

②バスタオル、飲み物、運
動できる靴

※循環器系疾患など既往歴
のある人は医師に相談の
上参加してください

あいプラザはつかいち
ハートビクス８日梢金 

大野福祉保
健センター

おおの
ハートビクス２７日梢水 

友和市民
センター

さいき
ハートビクス２８日梢木 

●ハートビクス

備　考実施時間ところと　き
テーマ　「うつ病の人への
上手な接し方」

内　容　職場の同僚や上司、
家族など周囲の人が気づくう
つのサインや上手な接し方。
また、自分自身のこころのセ
ルフケアについて講演します。
講　師　日本産業カウンセラー
協会　中国支部　広島事務所　産
業カウンセラー　藤原美智子さん
申込み　廿日市市保健セ
ンターまで電話で

１８：００～
２０：００　あいプラザ１９日梢火 

●ハツラツ！はつかいち交流ウオーキング

●個別健診
・お近くの医療機関で特定健診（４０歳～７４歳までの廿日市市
国民健康保険加入者）が無料で受診できます。

・まだ受診をしていない人は直接、医療機関へ予約･申し込
んでください。有効期限は、３月１５日梢金 までです。

・特定健診を受けるために必要な受診券（ピンク色）を紛失した人
は再発行可能です。保健センターへ問い合わせてください。

　下記の対象者には無料クーポン券を郵送しています。
　有効期限は大腸がん（３月１５日梢金 まで）子宮頸がん、乳がん（２月
２８日梢木 まで）です。ぜひこの機会にがん検診を受診してください。

メタボリックシンドローム予防教室からハートビクスに名前が変更しました。
※はじめて参加する人はアンケート調査がありますので１３時に集合してください
講　師　松本直子さん　　参加費　無料
対　象　市内在住の４０歳以上おおむね７０歳未満の人
申込み　あいプラザ会場希望者は廿日市市保健センター、大野福祉保健センター会場
希望者は大野福祉保健センター、友和市民センター会場希望者は佐伯支所市民福祉課

備　考集合時間ところと　き
コース　約６．０灼
申込み　中央市民センター（☎欝１２６６）９：３０中央市民センター９日梢土 
地御前神社、海岸コース　６．８灼
締切り　１３日梢水 午前中までに串
戸市民センターへ（☎荏２０９６）

９：００串戸市民セ
ンター１５日梢金 

申込み不要９：００柿の浦集会所１６日梢土 

生年月日対象年齢検査項目
平成３年４月２日～平成４年４月１日２０歳子

宮
頸
が
ん

昭和６１年４月２日～昭和６２年４月１日２５歳
昭和５６年４月２日～昭和５７年４月１日３０歳
昭和５１年４月２日～昭和５２年４月１日３５歳
昭和４６年４月２日～昭和４７年４月１日４０歳
昭和４６年４月２日～昭和４７年４月１日４０歳

乳
が
ん　

大
腸
が
ん

昭和４１年４月２日～昭和４２年４月１日４５歳
昭和３６年４月２日～昭和３７年４月１日５０歳
昭和３１年４月２日～昭和３２年４月１日５５歳
昭和２６年４月２日～昭和２７年４月１日６０歳

備　考実施時間ところと　き
①ハートビクス運動体力測定の講評
②タオル・飲み物・運動用上靴
講師　松本直子さん

１４：００～
１５：３０西連集会所７日梢木 

●体若返り教室ハートビクス【宮島地域】

無料クーポン券を活用ください

　無料クーポン券を紛失された人は再発行可能です。保健セ
ンターおよび各支所へ問い合わせてください。

●健康づくり応援団養成講座　参加者募集
　この研修では、実際に地域へ出向き、市民の健康づくりのため
に、運動を継続的に実践指導していただく応援者を養成します。

４月～７月までの毎週火曜日（初回４月９日）
１０時～１２時（体力測定２回を含む１５回）と　き

あいプラザ　２階　健康増進室ところ
基礎体力づくり（ストレッチ・筋力トレーニングなど）
運動に関する指導や助言の技法についての体験学習内　容

１０人程度定　員
市内在住の４０歳～概ね７０歳の人
※地域の中で、応援指導者として継続的かつ真剣に
取り組む意欲のある人にかぎります

対　象

無料参加費
廿日市市保健センター　☎欝１６１０申込先

※日程などの詳細は申込後に案内を送付します

●ハツラツ！市民ウオーキング大会
と　き　３月１０日梢日 
参加申込方法など詳しくは２月１日号１６ページをご覧ください。
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