
給食き ゅ う し ょ くセンターだより 
令和元年 9月  

大野学校給食センター 

2学期
が っ き

がスタートしました‼ 
 長

なが

い夏
なつ

休
やす

みも終
お

わり，2学期
が っ き

がスタートしました。夏休
なつやす

みモードから学校
がっこう

モードに早
はや

く切
き

り替
か

えるためには，生活
せいかつ

リズムを 整
ととの

えることが大切
たいせつ

です。「早寝
は や ね

，早
はや

起
お

き，朝
あさ

ごはん」を 心
こころ

がけ，元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★親子
お や こ

調理
ち ょうり

体験
たいけん

を行
おこな

いました★ 
 7月

がつ

26日
にち

（金
きん

）に 給 食
きゅうしょく

センターで「親子
お や こ

調理
ちょうり

体験
たいけん

」を 行
おこな

い，２１組
くみ

（４９人
にん

）の方
かた

にご参加
さ ん か

いただきました。当日
とうじつ

のメニューは子
こ

どもたちの好
す

きな「カレーライス，かみかみサラダ，フル

ーツのヨーグルトあえ」。大
おお

きな釜
かま

やスライサーなど，実際
じっさい

の機器類
き き る い

を使
つか

って調理
ちょうり

作業
さぎょう

を 行
おこな

いま

した。機器
き き

類
るい

の大
おお

きさや食 材
しょくざい

の 量
りょう

の多
おお

さ，徹底
てってい

した衛生
えいせい

管理
か ん り

など，家庭
か て い

の食事作
しょくじづく

りとの違
ちが

いを

体験
たいけん

をしながら学
まな

んでいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

参加
さ ん か

された保護者
ほ ご し ゃ

・児童
じ ど う

の感想
かんそう

を一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

https://www.facebook.com/okyusyoku/ 

フェイスブックで日々
ひ び

の調理
ちょうり

作業
さぎょう

を発信
はっしん

しています！ぜひ，ご覧
らん

ください！ 

スライサーで野菜
や さ い

を切
き

ります。 

まずは，しっかり手洗
て あ ら

い！ 

大
おお

きな釜
かま

で，和
あ

えたり，混
ま

ぜたり。 

和えたり 

おいしい給食
きゅうしょく

ができました！ 

和えたり 

児童
じ ど う

  ・釜
かま

を混
ま

ぜるのが楽
たの

しかった。 

・じゃがいもの皮
かわ

むきが難
むずか

しかったけど，やってみたら楽
たの

しかった。 

・たくさんの人数分
にんずうぶん

作
つく

るのがすごいと思
おも

った。調理員
ちょうりいん

の方
かた

の苦労
く ろ う

を知
し

り，給 食
きゅうしょく

を味
あじ

わっ

て食
た

べようと思
おも

った。 

保護者
ほ ご し ゃ

 ・とても清潔
せいけつ

に調理
ちょうり

されていることに驚
おどろ

きました。また，大量
たいりょう

の調理
ちょうり

，味付
あ じ つ

けの工夫
く ふ う

な

どにも感心
かんしん

しました。子
こ

どもたちには，給 食
きゅうしょく

を楽
たの

しくおいしく食
た

べてもらいたいと思
おも

います。 

    ・子
こ

どもはいろいろな事
こと

を体験
たいけん

したことで，今
いま

まで以上
いじょう

に給 食
きゅうしょく

が大好
だ い す

きになったと思
おも

い

ます。貴重
きちょう

な体験
たいけん

をさせていただきありがとうございました。 

多
た

数
すう

ご参
さん

加
か

いただき， 

ありがとうございました！ 
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