[image: ]ゆるやかな参加ができる活動メニューで、参加率アップ！

　それぞれの地区・地域で展開されている地域福祉活動（例えば、サロン、お祭り、地域少しの時間ならお手伝いできるかも…

ならではのイベントなど）には、前日までの準備から当日の運営、
そして後片づけまで、いろんな役割があります。
　「役割」を分かりやすく整理して「活動メニュー」をつくり、広く参加者を募集してみませんか？
　部分的で、ゆるやかな参加の方法を取り入れることで、これまで
にかかわりが少なかった人たちが地域福祉活動に参加するきっかけ
[image: ]になるかもしれません。

●どんな人・場面が対象？
[bookmark: _GoBack]町内会、地域自治組織、まちづくり活動団体が、
イベントを企画するとき

●所要時間は？
１回 ９０分

●やり方は？
【グループワーク】
　　１）３〜５人が１グループとなり、企画しようとしている活動やイベントに、準備から片付けまでどんな役割があるか、①の欄に書き出してみましょう。
　　２）書き出した役割は、今、誰が担当しているか、②の欄に書き出してみましょう。
　　３）①の欄に書き出した役割は、経験の浅い人でもできそうですか？また、短時間の参加でもできそうですか？③の欄に○、△、×を書き入れてみましょう。
　　　　　○：できる
　　　　　△：支援があればできる
　　　　　×：②の欄に書いた人でないと難しい
　　４）△を書き入れた役割について、どんな支援があればできるか考えてみましょう。
　　　　×の場合は、後継者を育成することができるか考えてみましょう。
　　５）「活動メニュー表」に、経験の浅い人でもできる役割、具体的な活動内容、支援の内
　　　　容を記入しましょう。
　　６）完成した「活動メニュー表」は清書・印刷して、新たな参加者や当日スタッフを募
　　　　集したいときなどに活用できます。
活動（イベント）の中にどんな役割があるでしょうか？

【活動名：　　　　　　　　　　　　】
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切り取り線


　回覧　□月□日（□）開催　「○○○○○○」の参加者を募集しています！
【活動メニュー表】
	役割
	具体的な活動内容
	参加回数
	予定時間
	未経験でも大丈夫！
こんなサポートあります
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