
≪吉和圏域≫

〔地理的特徴〕

〔地域資源〕

〔介護サービス資源等〕

総人口
（Ｒ4.9 月末現在）

高齢者数

高齢化率
（Ｒ4.9 月末現在）

後期高齢者数
後期高齢者数割合
（Ｒ4.9 月末現在）

要支援・要介護
認定者数
認定率

（第 1号被保険者）

（Ｒ4.3 月末現在）

認知症高齢者数
高齢者数に占める割合
（Ｒ5.3 月末現在）

589 人
306 人

52.0％

200 人

34.0％

87 人

27.9％

45 人

15.1％

生活関連（令和 5年 8月末現在）

コミュニティ 1 医病院・診療所・歯科・薬局 1 民生委員 6

協議体 1 生活支援 1 健康づくり応援団 3

単位老人クラブ 3 移動支援 1 生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 1

サロン 6 スーパーマーケット 1

百歳体操 1 コンビニエンスストア 1

介護サービス事業所等数（令和 5年 8月現在）

居宅サービス 地域密着型サービス 施設サービス

居宅介護支援 0 定期巡回 0 介護老人福祉施設 0

訪問介護 0 認知症対応型通所 0 介護老人保健施設 0

訪問入浴介護 0 地域密着型通所 1 介護医療院 0

訪問看護 0 グループホーム 0 総合事業 1

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 0 小規模多機能 0 その他

通所介護 0 看護小規模多機能 0 ｹｱﾊｳｽ(軽費老人ﾎｰﾑ) 0

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 0 地域密着型特養 0 サ高住 0

ショートステイ 0 地域密着型特定入居 0 有料老人ホーム 0

特定入居(生・療) 0

小学校 吉和

中学校 吉和

交通機関 バス：石見交通（広益線）、吉和さくらバ

ス

地域主体運行：ほっとバス（巡回バス・デ

マンドカー）

市営住宅 花原、細井原、市垣内、住宅促進

市民センター等 吉和

集会所 吉和第一、吉和第二、吉和第三、石原、

鍛冶屋川、吉和中央

その他 吉和福祉センター、別荘地



〔図 吉和圏域の人口の推計〕

資料：住民基本台帳人口及び推計値

〔吉和圏域の要支援・要介護認定者数（第 1号被保険者）の推計〕

〔地域の特徴〕

Ø ７圏域の中で最も人口が少なく、高齢化率は最も高く、50％を超えています。

Ø 総人口、高齢者数ともに減少しますが、後期高齢者は令和 8（2035）年頃までは 200

人程度で推移すると見込まれます。

Ø 要支援・要介護認定率は７圏域の中では最も高くなっていますが、今後、高齢者数の

減少に伴い、認定者数も減少する見込みです。

Ø 山間部に位置しており、介護保険サービス提供事業者が少なく、生活の利便性も悪い

地域です。

Ø ニーズ調査の結果では、ひとり暮らしの人の割合、閉じこもりの傾向がある人の割合、

共食をする頻度が少ない人の割合、地域における支え合いについて「自分ができるこ

とがあれば支え合いの活動をしたい」と回答した割合、医療体制・相談体制に満足し

ている人の割合が高くなっています。
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