
令和５年度版廿日市市産後ケア事業（全産婦対象）

施設名/住所/電話 曜日・時間 ケアの内容
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ＪＡ広島総合病院
【住所】地御前１丁目3-3

【電話】代表番号：（082９）36-3111

月～金

10:00～15:30

時間は電話にて相談

※日・祝日は休診

乳房マッサージなどの

母乳ケアをしています

江川レディースクリニック
【住所】本町5-18

【電話】代表番号：（082９）31-0461

月･火･水･金･土

9:00～17:00
※来院前に要電話連絡

※木・日祝日は休診

乳房マッサージなどの

母乳ケアをしています

河田産婦人科医院
【住所】広島市佐伯区海老園1-13-1

【電話】代表番号：（082)921-3501

月･火･水･金･土

9:00～17:30
※来院前に要電話連絡

※木・日祝日は休診

※当院で出産された方のみ

乳房マッサージなどの

母乳ケアをしています

悦 喜 助 産 院（悦喜桂子 助産師）
え つ き

【住所】新宮1-13-18大野ビル501号室

【電話】（0829）31-5366

月･火･木･金･土

9:00～17:00
※日・祝日は休診

・桶谷式乳房マッサージ

・だっことおんぶ指導

（スリング・へこおび・ラッ

プ）をしています。

マミィケアひだまり（藤田亜希子 助産師/整体師）

【住所】廿日市２-６-６アクアコート廿日市305号室

【電話】080-3899-0625

月～金

9:00～17:00
※土曜は不定休

※日・祝日は休診

・産前産後の「骨盤ケア」

・姿勢と発達サポート

「べびぃケア」

※べびぃケア別途料金

ふじわら助産院（藤原照美 助産師）

【住所】広島市佐伯区楽々園１－１－１１

【電話・FAX】082-923-6920

月･火･水･金･土

9:00～17:00

※木・日祝日は休診

・桶谷式乳房マッサージ

・授乳指導・育児相談

肩の力を抜いて、おっぱいを飲

ませながら楽しく子育てでき

るよう援助します。

れいこ助産院
（田中 美佳 助産師 髙島 麻季 助産師）

【住所】広島市南区宇品神田5丁目26-9-1307

【電話】090-5191-3202

月～金

9:00～17:00

※土・日祝日は休診

・BSケア（おっぱいケア）

・授乳・育児相談

みんなの助産所
（小林 茉里亜 助産師）

【住所】廿日市市大野8411番地

【電話】080-1488-4786

ご予約に応じます

・授乳指導

・育児相談

・産前から考えるアフター

バースプラン

※産後に訪問可

産婦健診費給付事業

・産後２週間、産後１ヵ月の健診費用を助成します

対象者
廿日市市に住民票のある産婦
利用施設
市内の産科医療機関
（市外で受診する時は問合せください。償還払い有）

公費負担上限額
１回 5,000円

※上限を超えた金額は自己負担

期限
産後８週までの期間
償還払いの手続き
受診時の領収書・産婦健診結果票・問診票・振込
希望口座がわかるもの・印鑑（認印）
※ 詳細はホームページ確認

全産婦育児・母乳外来等利用事業

・助産師による母乳や心身のケア、育児相談などを行います

対象者
市内に住所を有する全産婦
内容
助産師による母体ケア(母乳ケア、心身のケア、産後
の生活アドバイス)、授乳指導、育児相談など
利用施設
市内の助産所等（下表参照）
自己負担額
２５０円

利用回数・期限
1回 産後１年未満まで

申請の必要はありません。
補助券を持って産科医療機関で受診してください。

R５年３月. 作成

※全産婦育児・母乳外来等利用事業は

令和４年４月１日以降に出産された方が対象です

※令和６年3月 31日までは県の補助金が

あるため通常500円の半額となります



令和５年度版廿日市市産後ケア事業（要申請）

家事援助サービス費給付事業

・育児や家事をサポートします

対象者

家族等から十分な家事、育児

等の援助が受けられない産婦

で、心身の不調や強い育児不

安があり、育児や家事が困難

になっている方

内容

①家事に関するサービス

②育児に関するサービス

利用できるサービス事業者

別紙参照

公費負担額 別紙参照

期限 妊婦または 1 歳未満の

乳児を養育している保護者

利用時間の上限

指定居宅サービス １８時間

住民参加型サービス ４６時間

※利用時間について別紙参考

【事業に関する問合せ先】

廿日市市子育て応援室 「ネウボラはつかいち」山﨑本社みんなのあいプラザ内

〒738-8512 廿日市市新宮１－１３－１ 電話：0829-30-9188

申 請 窓 口

廿日市市 子育て応援室 「ネウボラはつかいち」 電話：（0829）３０－９１８８

佐伯支所「ネウボラさいき」 電話：（0829）７２－１１２４

吉和支所「ネウボラよしわ」 電話：（0829）７７－２１１３

大野支所「ネウボラおおの」 電話：（0829）３０－３３０９

宮島支所「ネウボラみやじま」 電話：（0829）４４－２００１

育児・母乳外来等利用事業

・助産師による母乳や心身の

ケア、育児相談などを行います

対象者

心身の不調等のある産婦

内容

助産師による母体ケア(母

乳ケア、心身のケア、産後

の生活アドバイス)、授乳

指導、育児相談など

利用施設

市内の助産所等

（表面参照）

自己負担額

２５０円

利用回数・期限

1回 産後１年未満まで

宿泊型・日帰り型ケアサービス

医療機関に宿泊または日中滞在し、産後の体力

回復を図り、母子のケアや授乳指導・育児指導

等を受けることができる事業です。

対象者

出産後おおむね1年未満の赤ちゃ

んで、退院後次のいずれかに該当

する方

①体調不良や育児不安のある方

②家族などから支援が受けられな

い方

③産後の経過に応じた休養や栄養

の管理など、日常の生活面につい

て保健指導が必要な方

内容

①母体ケア

②乳児ケア

③沐浴や授乳等の育児相談など

実施医療機関 別紙参照

利用内容および費用

別紙参照

申請が必要です。申請後の結果、該当すれば利用できます

申請方法：原則、地区担当保健師がご自宅に訪問して、産後の生活状況を聞取りします。親子（母子）手帳を準

備してください。※申請の結果、該当の可否については別途連絡します。

※令和5年3月31日までは県の補助金が

あるため通常500円の半額となります


